
☆お米は名寄市風連町で作られた「ななつぼし」 

で美深米穀小売組合を通して納品され、給食 

センターで炊飯しています。 

☆パンは美深の花月堂で作られています。 

☆麺は名寄の東洋製麺製造です。 

☆農産物は地元で収穫される野菜を積極的に取 

り入れています。 

☆牛乳は毎日つきます。成長期に必要なカルシ 

ウムやタンパク質がたくさん含まれた大切な 

栄養源です。しっかり飲むことが大切です。 

   ★ごはん ⇒ 月、木、金曜日 

   ★カレー、丼もの ⇒ 水曜日 

★麺 ⇒ 火曜日  

★パン ⇒ 木曜日（隔週木曜日） 

 

※箸やスプーンは各自持参になります。 

献立に合わせて持たせてください。 

 

                                 ２０２４年 ４月号                                    

                                   美深町学校給食センター 

 

 

                学校給食は、「学校給食法」に基づき、 

              教育活動の一環として実施されるものです。 

成長期にある児童生徒の心身の健全な発達のため、栄養バランスのとれた 

食事を提供するとともに、望ましい食習慣と職に関する実践力を身につけ 

させるための重要な教材としての役割を担っています。 

 

 

 

 

 

※「学校給食法」第 2条 

 より抜粋・要約 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

野菜や果物は流水で３回

以上洗い、野菜はすべて加熱

調理しています。また、食材

を汚染しないよう、エプロン

を使い分けるなど、衛生管理

には最新の注意を払ってい

ます。 

文部科学省が定める

「学校給食摂取基準」に

基づき、１日に必要な栄

養の１/３程度とれるよ

うにしています。 

 

 

 

 

 

  

給食費は、食材の購入にあてられ、子どもたちに安全な給食を提供す 

るための大切な費用です。期日までに納入していただきますよう保護者 

のみなさまには、ご理解・ご協力いただきたく、お願い申し上げます。 

給食費についてのお願い 

期日までに納入を 
お願いします。 

学校給食は生きた 
教材です。 
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